
Kontaktirajte nas
Sekcija za prevenciju, tretman i rehabilitaciju Kancelarija 

Ujedinjenih nacija za borbu protiv droge i kriminala
PO Box 500, A-1400, Beč, Austrija

Email
unodc-friendsinfocus@un.org 

Website
www.unodc.org/unodc/en/prevention/
youth-initiative/friends-in-focus.html 

Zašto se uključiti
u program Prijatelji u fokusu? 

1Prijatelji u fokusu je 
program prevencije 
zasnovan na naučnim 
saznanjima, 
u čijoj su izradi konsultovani 
stručnjaci za prevenciju iz
celog sveta.  

3Prijatelji u fokusu 
osnažuje mlade i 
unapređuje njihove 
kapacitete 
kroz obuke i praktične alate, 
pomažući im da ojačaju svoju 
otpornost i pozitivno utiču na 
društvenu dinamiku u svom 
okruženju.

4Mladi su glavni realizatori 
programa Prijatelji u fokusu

i aktivno doprinose njegovom 
razvoju.  

2Program ima višestruki, 
multiplikativni efekat
kroz kaskadni model obuke: jedan 
krug uključuje preko 300 mladih, koji 
naučeno prenose na više od 1.000 
svojih vršnjaka kroz međusobne 
interakcije.  



Kancelarija Ujedinjenih nacija za borbu protiv 
droge i kriminala (UNODC) posvećena je 
unapređenju zdravlja i dobrobiti mladih širom 
sveta, a u kontekstu prevencije upotrebe 
psihoaktivnih supstanci osnažuje mlade da 
postanu zagovornici prevencije zasnovane na 
dokazima i promocije zdravih stilova života.

Kako bi podržao mlade u pružanju pomoći 
vršnjacima da razviju otpornost na 
zloupotrebu psihoaktivnih supstanci, UNODC 
razvija program Prijatelji u fokusu, zasnovan 
na principu vršnjačke podrške i kreiran tako da 
ga sprovode mladi, za mlade.

Pored podsticanja kulture prevencije zasnovane na 
nauci, cilj UNODC-a je da promoviše smisleno 
angažovanje i osnaživanje mladih kroz ovu novu 
inicijativu.  

Za mlade,
sa mladima

Trening
vršnjačkih

trenera

Vršnjački
treneri

obučavaju
mlade

Mladi
prenose
svojim

prijateljima

Vršnjački trener

Master trener Mladi

Prijatelji

Zašto baš vršnjački pristup?
Kako deca ulaze u period rane 
adolescencije, uticaj vršnjaka postaje sve 
značajniji na ponašanje mladih.  

Interakcije između vršnjaka često su 
autentičnije u poređenju s onima koje 
uključuju odrasle, osobe od autoriteta.

Kroz program Prijatelji u fokusu mladi uče 
kako da razmišljaju preventivno i kako da 
to znanje prenesu svojim prijateljima.

Pozitivne interakcije među mladima 
mogu doprineti razvoju konstruktivnih 
stavova o zdravlju, društvenih veština i 
otpornosti, i služiti kao zaštita od 
zloupotrebe psihoaktivnih supstanci i 
drugih rizičnih ponašanja.

Program Prijatelji u fokusu  
jača otpornost kroz...

Učenje kako prepoznati rizike i zaštitne 
faktore povezane sa zloupotrebom 
psihoaktivnih supstanci. 

Kritičko promišljanje i preispitivanje 
normativnih uverenja i pogrešnih 
shvatanja o psihoaktivnim supstancama.  

Iskustveno učenje o tome kako grupna 
dinamika utiče na ponašanje i kako može 
ometati prosocijalne namere.  

Razvijanje veština mladih da postanu 
aktivna podrška svojim vršnjacima u 
situacijama pritiska.


