Zasto se ukljuciti
U program Prijatelji u fokusu?
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Kontaktirajte nas
Sekcija za prevenciju, tretman i rehabilitaciju Kancelarija
Ujedinjenih nacija za borbu protiv droge i kriminala
PO Box 500, A-1400, BeC, Austrija

Email
unodc-friendsinfocus@un.org

Website
www.unodc.org/unodc/en/prevention/
youth-initiative/friends-in-focus.html
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Za mlade,
sa mladima

Kancelarija Ujedinjenih nacija za borbu protiv
droge i kriminala (UNODC) posvecena je
unapredenju zdravlja i dobrobiti mladih Sirom
sveta, a u kontekstu prevencije upotrebe
psihoaktivnih supstanci osnazuje mlade da
postanu zagovornici prevencije zasnovane na
dokazima i promocije zdravih stilova zivota.

Kako bi podrzao mlade u pruzanju pomogi
vrsnjacima da razviju otpornost na
zloupotrebu psihoaktivnih supstanci, UNODC
razvija program Prijatelji u fokusu, zasnovan
na principu vrsnjacke podrske i kreiran tako da
ga sprovode mladi, za mlade.

Pored podsticanja kulture prevencije zasnovane na
nauci, cili UNODC-a je da promovise smisleno
angazovanje i osnazivanje mladih kroz ovu novu
inicijativu.

> Master trener @ @ @ Mladi

@ Vrsnjacki trener () Prijatelji
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Program Prijatelji u fokusu
jaca otpornost kroz...

@ Ucenje kako prepoznati rizike i zastitne
faktore povezane sa zloupotrebom
psihoaktivnih supstanci.

e Kriticko promisljanje i preispitivanje
normativnih uverenja i pogresnih
shvatanja o psihoaktivnim supstancama.

® Iskustveno ucenje o tome kako grupna
dinamika utice na ponasanje i kako moze
ometati prosocijalne namere.

® Razvijanje vestina mladih da postanu
aktivna podrska svojim vrSnjacima u
situacijama pritiska.

Vr$njacki
treneri
@ ! obucavaju

Kako deca ulaze u period rane
adolescencije, uticaj vrénjaka postaje sve
znacajniji na ponasanje mladih.

Interakcije izmedu vrénjaka cesto su
autenticnije u poredenju s onima koje
ukljucuju odrasle, osobe od autoriteta.

Kroz program Prijatelji u fokusu mladi uce
kako da razmisljaju preventivno i kako da
to znanje prenesu svojim prijateljima.

Pozitivne interakcije medu mladima
mogu doprineti razvoju konstruktivnih
stavova o zdravlju, drustvenih vestina i
otpornosti, i sluziti kao zastita od
zloupotrebe psihoaktivnih supstanci i
drugih rizicnih ponasanja.

Mladi
prenose
svojim
prijateljima



